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Terveysperusteinen ajokyvyn arviointi

Ajokyvyn arviointi osana laajempaa tutkimusta

Kuljettajan toimintakykya heikentavat sairaudet ovat yleisimmin neurologisia tai eri
sairauksien yhteisvaikutuksien aiheuttamia muutoksia. Laakarilla ei ole aina
vastaanottotilanteessa mahdollisuutta omilla tutkimuksillaan saada luotettavaa
selvitysta potilaan ajoterveydesta. Paatoksen luotettavuuden varmistamiseksi on
tarkeda tehda ajoterveyden arviointiin erikoistuneen liikkenneopettajan toteuttama
ajokyvyn arviointi. Ajokyvyn arvioinnissa tutkitaan kaytannon ajotilanteessa, miten
toimintakyvyn muutokset vaikuttavat turvalliseen ajamiseen. Liikenteessa tehtavat
ajokyvyn arvioinnit helpottavat laakaria tekemaan ajo-oikeutta koskevia paatoksia.

e Laakari saa ajokyvyn arvioinnista lausunnon paatoksenteon tueksi

¢ Ulkopuolinen arviointi on potilassuhteen kannalta puolueeton

e Ajokyvyn arvioinnin tuloksella voidaan tarkemmin perustella toimintakyvyn
muutokset ja varmistaa turvallisen ajamisen edellytykset

Miten ajokyvyn arviointi tehdaan?

Ajokyvyn arviointi ajetaan vahintaan tunnin mittaisena ajosuorituksena normaalissa
tutkittavan oman ajoympariston mukaisissa monialaisissa liikennetilanteissa.
Ajokyvyn arvioinnissa kaytettavassa ajoneuvossa oleva tutkimusvalineisto tallentaa
ajotapahtuman myohempaa tarkastelua varten.

Tutkimuksessa arvioidaan sairauden aiheuttamien muutosten vaikutusta ajokykyyn.
Terveysperusteiseen ajokyvyn arviointiin tarvitaan joko laakarin tekema lahete tai ote
sairauskertomuksesta, josta kay ilmi, minka takia l|aakari edellyttaa
terveysperusteista ajokyvyn arviointia. Tutkittava toimittaa itse nama terveystiedot
tutkimuksen suorittajalle aikaa varatessaan. Han myoOs vastaa ajokokeesta
aiheutuvista kustannuksista. Ajokyvyn arvioinnista tehdaan lausunto hoitavalle
laakarille. Kertyneiden tietojen pohjalta laakari tekee paatdoksen tutkittavan
ajokyvysta.

Lahde ja lisatietoja: www.ajokyky.fi

Terveysperusteisen ajokyvyn arvioijat Kainuun alueella:

Juhani Kemppainen

Kaartotie 4 A

89400 Hyrynsalmi

puh. 0400 512 187

s-posti: juhani.kemppainen@ajokyky.fi
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