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Opiskelijan osallistuminen
|laakehoidon toteuttamiseen
harjoittelussa
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Opiskelijoiden osallistuminen ladkehoitoon harjoittelussa edellyttaa
heilta riittavia koulutuksessa saatuja teoreettisia tietoja ja taitoja
ladkehoidosta seka laakelaskujen moitteetonta hallintaa.

Opiskelijan tulee osoittaa harjoittelujaksoon mennessa suorittamansa
ladkehoidon opinnot (ladkehoidon opintojen laajuus ja suoriutuminen
opinnoista seka ladkelaskennasta). Opiskelijalla voi olla kaytdssa
esimerkiksi ladkehoitopassi tai han osoittaa osaamisensa
opintorekisteriotteella.

Ladkehoitoon osallistumisessa otetaan huomioon opiskelijalta
vaadittava osaamisen taso ja opiskelijan ladkehoitoa koskevat
oppimistavoitteet.
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Opiskelijat harjoittelevat ladkehoidon toteutusta koulutuksensa
mukaisesti tydpaikkaohjaajan valittomassa:

» ohjauksessa,
e valvonnassa ja
e vastuulla.

TyoOpaikkaohjaajalta edellytetdan asianmukaista patevyytta laakehoidon
toteuttamiseen.

Kirjattaessa seka ohjaaja etta opiskelija merkitsevat nimensa
potilasasiakirjoihin.




Opiskelijan tulee:

tutustua Kainuun soten
|adkehoitosuunnitelmaan,
harjoitteluyksikon
ladkehoitosuunnitelmaan ja yksikdssa
toteutettavaan ladkehoitoon

noudattaa Kainuun soten ohjeita, mm.
hallinnollista ohjetta potilaan
tunnistamisesta
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Ladkehoitosuunnitelma

-tiivistelma
2018

Turvaliinen Eskehoito -tydryhma

wwwikainuu.fi
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Ladkehoidon turvallisuuden edistaminen
kuuluu kaikille

« Useimmat ladkehoidon haittatapahtumat
ovat estettavissd mm. noudattamalla
sovittuja toimintatapoja
asiakkaan/potilaan tunnistamisesta tai
ladkkeiden kaksoistarkastuksesta

» Opiskelijan tulee tehda Haipro —ilmoitus
havaitsemastaan lahelta piti — tai
tapahtui potilaalle — tilanteesta

» Havaintosi ovat meille tarkeita ja
HaiProssa voit antaa myds muun
kehittamisidean
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Edella olleiden ohjeiden lisdksi sairaanhoitaja-, ensihoitaja-, katilo- ja
terveydenhoitajaopiskelijat voivat osallistua nimetyn ohjaajan vastuulla ja
valittomassa valvonnassa ja ohjauksessa vaativan ladkehoidon toteuttamiseen ja
niihin liittyviin toimenpiteisiin sen jalkeen, kun kyseinen asia on opetuksessa kasitelty,
opiskelija on suorittanut asiaan liittyvan laboraatio-opetuksen hyvaksytysti ja
opiskelija esittaa todistuksen / ladkehoitopassin suorittamistaan laakehoidon
opinnoista ja niista suoriutumisestaan.

Naita ovat esim. I

e suonensisaisen neste- ja ladkehoidon toteuttaminen QTT{‘ o)
e suonensisaisen aareislaskimo kanyylin asettaminen
e verensiirtojen toteuttaminen.

Ohjaajalta edellytetadn asianmukaista patevyytta laakehoidon o it ‘
toteuttamiseen ja opiskelijalta tutustumista soten ohjeeseen |

fi
Toiminta tulkitaan kuin ohjaaja itse antaisi ladkkeet ja opiskelijan N i
on toimittava valittomassa valvonnassa. Lisaksi erityista huomiota
on kiinnitettava riskilddkkeiden kohdalla, joita ovat esim. insuliinit,
solunsalpaajat ja PKV -ladkkeet.




Laakarin maaraaman suonensisaisen
la&kityksen ladkeainepitoisuuksien
laskeminen

Azreislaskimokanyylin laittaminen
Ladkelisayksen tekeminen

Suonensisaisen ladkityksen antaminen
ohjaajan valittdtméassa ohjauksessa ja
valvonnassa

Potilaan tarkkailu ja huomiointi;
|adkkeen vaikutuksen seuranta, potilaan
ohjaus ja mahdollisiin
|adkeainereaktioihin varautuminen

Infuusioautomaattien ja
ruiskupumppujen kayton harjoittelu ja
toiminnan tarkkailu osana potilaan
kokonaishoitoa hoitajan ohjauksessa ja
valvonnassa

Aareislaskimokanyylin tarkkailu ja hoito
osana potilaan kokonaishoitoa

Sh-, th-, kl6- tai eh-opiskelija voi harjoitella vaativaa |aakehoitoa edella
mainittujen ehtojen tayttyessa seuraavasti
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Perusravitsemuksen valmistelu

Konsentraattien tms. ruiskuun vetdminen
ja infuusiopussiin tai -pulloon lisdédminen
ohjaajan ohjauksessa ja valvonnassa

Nesteensiirtoletkuston tayttaminen ja
infuusiopussiin tai -pulloon liittaminen

Nesteensiirtoletkuston yhdistaminen
potilaan aareis- tai
keskuslaskimokanyyliin

Infuusiopussin tai -pullon vaihtaminen
Veren ja verikomponenttien infusointi
Infuusionopeuden muuttaminen
Adreis-/keskuslaskimo kanyylin tarkkailu
ja hoito

Potilaan tarkkailu ja huomiointi:

nestehoidon ja nestetasapainon
seuranta, potilaan ohjaus

Potilaan suonensisaisen laake- ja
nestehoidon toteutumisen kirjaaminen
yhdesséa ohjaajan kanssa
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Toimiessaan sijaisuudessa opiskelija...

Laillistetun terveydenhuollon ammattihenkilon sijaisena toimivan opiskelijan

osoittaa osaamisensa sijaisuuden

mukaisesti kuten muukin
henkilosto

- verkkokurssien tenteilla
- perehtymisella ja
- naytaoilla ladkehoidon
toteuttamisessa
toimiessaan sijaisena opiskelija
tayttaa lisaksi tybnantajan kanssa
sopimuksen, jossa maaritellaan

opiskelijan valtuudet ja
toimintaoikeudet

MEDIECO

eLEARN

valtuudet ja toimintaoikeudet

Tyoyksikko

Sijaisen nimi ja opintovaihe
Sijaisen ohjaaja
Sopimuksen voimassaoloaika

Tyoyksikon

osaston-/ vastaava hoitaja

Paivays I I 20

Sijaisen allekirjoitus

Laillistetun terveydenhuollon ammattihenkildn sijaisena toimiva opiskelija saatehda nimetyn vastuuhoitajan

Tulosyksikon esimiehen allekirjoitus

valvonnassa perehdyttamisen ja ohjauksen jalkeen:

00000 OOO0OOoOooono

1000000000

Hoitotyo

Ottaa vastaan uuden potilaan

Seuraa potilaan vointia ja tekee potilaan hoitosuunnitelman

Osallistuu |3akarinkiertoon ja huolehtii tutkimusten tilaamisen

Antaa potilasohjausta ja ohjaa omaisia

Siirtda potilaan jatkohoitoon toiselle osastolle (ISBAR)

Siintaa huonokuntoisen potilaan jatkohoitoon teho-osastolle

Sopii potilaan jatkohoitoon siiron toiseen laitokseen / terveysasemalle
Kotiuttaa potilaan

Osallistuu potilaan hoidon suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin
hoitosuunnitelman mukaan (huomiociden osaaminen ja opintojen vaihe)
Varmistaa potilaan hoidon jatkuvuuden

Laskehoito

Jakaa per gs |aakkeet potilasannoksiin / tarjottimelle

Tekee ladkemuutokset potilastietojarjestelmian ja lAakekorttiin

Antaa per gs |aakkeita potilaalle (kaksoistarkastus)

Antaa inhaloitavat hengenahdistuslaakkeet potilaalle

Tekee ja vaihtaa infuusiopullot / - ruiskut

Seuraa, havainnoi lddkehoidon vaikutuksia, muutostarpeita ja raportoi niistd eteenpain
Informoi ja neuvoo potilaita la3kehoitoon littyvissa asioissa

Kirjaa ladkehoidon suunnittelua, toteutusta ja vaikuttavuutta




w Kainuun sote

Turvallinen laakehoito
toteutetaan yhdessa

7 oikein laakehoidossa

Oikea laake Oikea antotapa

Oikea potilas

Oikea annos

Oikea antoaika Oikea ohjaus

<

Oikea dokumentointi
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