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Opinnäytetyön aihepankki   tällä värillä merkitään varatut aiheet ja tekeillä olevat työt  Päivitetty 5.4.2024
jos värimerkintää ei ole, niin aihe on opiskelijan valittavissa
Vapaat ja varatut aiheet löytyvät nyt omilta välilehdiltään.

Varatut aiheet

Aihealue Opinnäytetyön aihe ja arvioitu 
valmistumisaika

Koulutusohjelma tai 
suuntautumisvaihtoehto

Toimialue/Palvelualue Opinnäytetyökoordinaattori Erityistoiveita, muuta 
huomioitavaa

Aihe varattu

Asiakaspalvelu
Miten asiakaspalveluosaaminen näkyy 
päivittäisessä työssä, kohderyhmiä voisi 
olla esim. sihteerityö/ vuodeosastotyö

Marjo Huovinen-Tervo, 
marjo.huovinen-tervo@kainuu.fi, 050-
346 8833

Päivystyspalveluihin on 
tulossa tästä opinnäytetyö. 
Lisäksi osastohoitoon on 
tulossa opinnäytetyö. 
Aiheesta on mahdollista tehdä 
lisää opinnäytetöitä.

Terveyden edistäminen
Liikunnallisuuden merkitys 1-3-
luokkalaisten terveyden edistämisessä 
(opas)

hoitotyö lasten ja perheiden 
terveyspalvelut

laura.pasanen@kainuu.fi, 
0447970525 valmistuu 2024

Perehdytys
Mielenterveystyön vetovoimatekijät alan 
opiskelijoiden kokemana hoitotyö

Mielenterveys- ja 
riippuvuuksien hoito

Sannamari Oinonen, 
sannamari.oinonen@kainuu.fi
044-797 0285 syksy 2023

Kirjaaminen Asiakkaan luona tapahtuva kirjaaminen 
kotihoidossa hoitotyö sosiaaliala Marjo Kallio, marjo.kallio@kainuu.fi, 

0447773065

Osaaminen Sairaanhoitajien RAI‐osaaminen 
herätteiden osalta

hoitotyö sosiaaliala Marjo Kallio, marjo.kallio@kainuu.fi, 
0447773065

Perehdytys
Suun hoidon opas kotihoitoon

hoitotyö sosiaaliala, 
suunterveydenhuolto

Marjo Kallio, marjo.kallio@kainuu.fi, 
0447773065

valmistunut 12/23

Osaaminen

Ikäihmisten kuntouttavan päivätoiminnan 
vuosikellon rakentaminen ja ideapankin 
luominen ohjaustilanteisiin hoitotyö, sosiaaliala Ikäihmisten palvelut

Marjo Kallio, marjo.kallio@kainuu.fi, 
0447773065

työ alkamassa syksy 
2024

Osaaminen
Alaraajakompressiohoidon ohjaus 
hoitohenkilökunnalle hoitotyö

Terveyden- ja sairaanhoidon 
palvelut, Osastohoito 
perusterveydenhuolto

Arja Horto, arja.horto@kainuu.fi, 
0447101336

Työ alkamassa talvi 
2024

Työturvallisuus Seksuaalinen häirintä työyhteisössä hoitotyö sosiaali- ja terveydenhuolto
Marjo Huovinen-Tervo, 
marjo.huovinen-tervo@kainuu.fi 
050-346 8833

työ alkamassa kevät 
2024

Työhyvinvointi
Työhyvinvoinnin tiedolla johtamisen 
kehittäminen akuutti kotisairaalassa ja 
tilannekeskuksessa

hoitotyö akuuttihoidon palvelualue
Tiina Kähkönen, 
tiina.kahkonen@kainuu.fi, 044-
7276988

alkanut kevät 2024

Asiakas ja asukas

Henkilöstö ja uudistuminen
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Digitalisaatio

Miten hoitotyön esimies voi omalla työllään 
edesauttaa digitalisaatiota omalla 
työalueellaan? Hoitotyö Kainuun hyvinvointialue

Marjo Huovinen-Tervo, 
marjo.huovinen-tervo@kainuu.fi 
050-346 8833

Aiheesta tulossa yksi 
yamk-työ ja yksi pro 
gradutyö, mutta 
aiheesta voi vielä tehdä 
opinnäytetöitä kunhan 
rajauksesta / 
fokuksesta sovitaan.

Dokumentaatio

Kotihoidon hoitosuunnitelmien sisällön 
analyysi - mitä ja miten kirjataan, kirjausten 
yhdenmukaisuus ym. sosiaaliala, hoitotyö Ikäihmisten palvelut

Marja-Liisa Ruokolainen,                  
marja-liisa.ruokolainen@kainuu.fi   
044-797 0168 lisätietoja antaa Eija Rämä

tulossa sivuava 
opinnäytetyö

Digitalisaatio
Kuvapuhelinpalvelun kehittäminen, ko. 
palvelun hyvät käytännöt koko Suomessa hoitotyö, sosiaaliala, ict Ikäihmisten palvelut

Marjo Kallio, marjo.kallio@kainuu.fi, 
0447773065

Palveluiden kehittäminen
AHDH diagnoosin saaneen 6-10 -vuotiaan 
tukeminen (elektroninen kirja) hoitotyö

lasten ja perheiden 
terveyspalvelut

laura.pasanen@kainuu.fi, 
0447970525 valmistuu kevät 2024

Palveluiden kehittäminen
Vauvamyönteisten hoitokäytänteiden 
yhteys kotiutumishetken täysimetykseen hoitotyö

lasten ja perheiden 
terveyspalvelut

laura.pasanen@kainuu.fi, 
0447970525

Pro Gradu, valmistuu 
syksy 2025

Henkilöstö ja uudistuminen
Hoitorinki-ajattelumalli (Buurtzorg) 
kotihoidossa hoitotyö, sosiaaliala Ikäihmisten palvelut

Marjo Kallio, marjo.kallio@kainuu.fi, 
0447773065

Palveluiden kehittäminen
Tehohoidossa olevan vastasyntyneen 
aamutoimet - Ohjausvideo vanhemmille hoitotyö

lasten ja perheiden 
terveyspalvelut

laura.pasanen@kainuu.fi, 
0447970525 valmistuu 2024

Talous

Johtaminen ja palvelujen järjestäminen


